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Na podstawie art. 118 ust. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia
1997 r. oraz na podstawie art. 32 ust. 2 Regulaminu Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej, nizej
podpisani postowie wnosza projekt ustawy:

0 uzgodnieniu plci
Na podstawie art. 34 ust. 1 Regulaminu Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej do reprezentowania

wnioskodawcow w pracach nad projektem ustawy upowazniamy Pania postanke Anng
Grodzka.



Lista postow Klubu Poselskiego ,,Ruch Palikota” popierajacych projekt ustawy o
uzgodnieniu plci.

Lp. |Imie i nazwisko Nazwa Klubu Podpis
1. Maciej Banaszak Ruch Palikota
2. | Piotr Bau¢ Ruch Palikota
3. | Robert Biedron Ruch Palikota
4, Barttomiej Bodio Ruch Palikota
5. |Jerzy Borkowski Ruch Palikota
6. |Artur Bramora Ruch Palikota
7. |Jan Cedzyniski Ruch Palikota
8. |Piotr Chmielowski Ruch Palikota
9. |Artur Debski Ruch Palikota
10. |Marek Domaracki Ruch Palikota
11. | Dariusz Dziadzio Ruch Palikota
12. | Wincenty Elsner Ruch Palikota
13. |tukasz Gibata Ruch Palikota
14. | Artur Gorczynski Ruch Palikota




15. |Anna Grodzka Ruch Palikota
16. | Michat Kabacinski Ruch Palikota
17. |Adam Kepinski Ruch Palikota
18. | Witold Klepacz Ruch Palikota
19. | Krzysztof Ktosowski Ruch Palikota
20. |Henryk Kmiecik Ruch Palikota
21. | Stawomir Kopycinski Ruch Palikota
22. |Roman Kotlinski Ruch Palikota
23. |tukasz Krupa Ruch Palikota
24. |Jacek Kwiatkowski Ruch Palikota
25. |Andrzej Lewandowski Ruch Palikota
26. |Tomasz Makowski Ruch Palikota
27. | Matgorzata Marcinkiewicz Ruch Palikota
28. | Maciej Mroczek Ruch Palikota
29. |Jacek Najder Ruch Palikota
30. |Wanda Nowicka Ruch Palikota




31. | Michat Pacholski Ruch Palikota
32. |Janusz Palikot Ruch Palikota
33. | Wojciech Penkalski Ruch Palikota
34. |Andrzej Pigtak Ruch Palikota
35. |Zofia Popiotek Ruch Palikota
36. | Marek Poznanski Ruch Palikota
37. | Andrzej Rozenek Ruch Palikota
38. |Adam Rybakowicz Ruch Palikota
39. |Armand Ryfinski Ruch Palikota
40. |Pawet Sajak Ruch Palikota
41. |Marek Stolarski Ruch Palikota
42. |Halina Szymiec — Raczynska Ruch Palikota
43. | Maciej Wydrzynski Ruch Palikota




Projekt z dnia .........ccceene. 2012 r.

USTAWA

0 uzgodnieniu plci

Uznajac nadrz¢dna warto$¢ godnosci 1 wolnosci kazdej jednostki ludzkiej, jej prawo do
samostanowienia o wlasnej tozsamosci oraz obowiazek wladzy publicznej zapewnienia
kazdemu rownego korzystania z konstytucyjnych praw i wolnos$ci, pragnac zagwarantowac
kazdemu skuteczna ochrong prawa do integralnosci cielesnej 1 psychicznej, poszanowania
zycia prywatnego 1 bezpieczenstwa osobistego, uwzgledniajac wspdlczesny stan wiedzy na
temat tozsamosci ptciowej oraz ewolucj¢ migdzynarodowych standardow w zakresie uznania

tozsamosci ptciowej jako podstawy urzedowego okreslenia pici, stanowi sig, co nastepuje:

Rozdzial 1
Przepisy ogolne
Art. 1

Ustawa okresla procedurg i skutki uzgodnienia plci osob, ktorych tozsamos¢ ptciowa rdzni sig

od ich ptci metrykalne;.

Art. 2
I[lekro¢ w ustawie jest mowa o:

1) Nieodwracalnych interwencjach medycznych — rozumie si¢ przez to podejmowanie
inwazyjnych lub nieinwazyjnych dzialan medycznych, ktore trwale wptywaja na zewngtrzne
lub wewngtrzne cechy plciowe, a takze powoduja nicodwracalne zmiany w budowie i

funkcjach organizmu zwiazanych z picia.



2) Plci metrykalnej — rozumie si¢ przez to pte¢ wpisana do aktu urodzenia zgodnie z
ustawa z dnia 29 wrzesnia 1986 r. — Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz. U. Nr 212, poz.
1264).

3) Tozsamosci plciowej — rozumie si¢ przez to gleboko odczuwane wewnetrzne i
indywidualne do$wiadczenie wiasnej ptciowosci, ktore odpowiada lub nie plci metrykalnej,
wlaczajac w to osobiste odczucie wlasnej cielesnosci, ktore moze prowadzi¢ do modyfikacji
wygladu zewngtrznego lub biologicznych funkcji metodami medycznymi, chirurgicznymi lub

innymi, 1 inne formy wyrazania wtasnej ptciowosci.

4) Whnioskodawcy — rozumie si¢ przez to osobg¢ ubiegajaca si¢ o uzgodnienie pici.

Art. 3

Ustawe stosuje si¢ do osob, ktorych pte¢ metrykalna ro6zni si¢ od ich tozsamosci ptciowe;.

Rozdzial 2
Post¢powanie w sprawach o uzgodnienie plci
Art. 4

1. Sprawy o uzgodnienie pici naleza do wiasciwosci sadow okrggowych, ktore rozpoznaja je

w sktadzie trzech s¢dziow zawodowych.

2. W sprawach tych wlasciwy jest sad miejsca zamieszkania osoby, ktorej dotyczy wniosek o

uzgodnienie ptci, a w braku miejsca zamieszkania - sad miejsca jej pobytu.

3. Do postgpowania z wniosku o uzgodnienie plci stosuje si¢ przepisy ustawy z dnia 17
listopada 1964 r. - Kodeks postegpowania cywilnego (Dz. U. Nr 43, poz. 296) o postepowaniu

nieprocesowym, ze zmianami przewidzianymi w niniejszej ustawie.

4. O wydaniu postanowienia o uzgodnieniu ptci 0sob, ktore pozostaja w zwiazku matzenskim,

sad z urzedu zawiadamia prokuratora.



Art. 5

1. Whiosek o uzgodnienie ptci moze ztozy¢ osoba, ktérej tozsamos¢é ptciowa rozni si¢ od

ptci metrykalnej, jezeli tacznie spetnia nastepujace warunki:

1) posiada obywatelstwo polskie;

2) ma ukonczone 18 lat albo ma ukonczone 13 lat i wyraza jednoznaczna wolg
dokonania uzgodnienia pici oraz posiada zgode przedstawicieli ustawowych na
uzgodnienie plci, a w przypadku jej braku — zgode sadu opiekunczego.

2. Whniosek o uzgodnienie pici powinien spelnia¢ warunki przewidziane dla wniosku o

wszczgcie postgpowania nieprocesowego. Do wniosku dotacza si¢ rowniez:

1)

2)

oswiadczenie wnioskodawcy o tozsamosci plciowej odmiennej od plei

metrykalnej;

orzeczenie wydane przez dwoch lekarzy ze specjalizacja w zakresie psychiatrii
lub w zakresie seksuologii albo orzeczenie wydane przez jednego lekarza z
taka specjalizacja 1 psychologa ze specjalizacja w zakresie seksuologii,
stwierdzajace utrwalone wystepowanie tozsamosci piciowej odmiennej od pici

metrykalne;.

3. Sad rozpoznajacy wniosek o uzgodnienie pici moze poprzestaé na o$wiadczeniu

wnioskodawcy oraz orzeczeniu, o ktorych mowa w ust. 2, jezeli nie budza one watpliwosci.

Art. 6

Wydanie orzeczenia, o ktérym mowa w art. 5 ust. 2 pkt. 2, a takze postanowienia sadu o

uzgodnieniu plci nie wymaga, aby wnioskodawca byl uprzednio poddany jakiejkolwiek

interwencji medycznej, zwlaszcza terapii hormonalnej lub zabiegom chirurgicznym,

zmierzajacym do korekty zewnetrznych lub wewnetrznych cech pilciowych, a takze

wprowadzenia zmian w budowie i funkcjach organizmu zwiazanych z picia.

Rozdzial 3

Skutki orzeczenia o uzgodnieniu plci



Art. 7

1. Prawomocne postanowienie sadu o uzgodnieniu plci stanowi podstawg wydania

nowego aktu urodzenia oraz zmiany imion i nazwiska.

2. Wydanie nowego aktu urodzenia na podstawie postanowienia sadu o uzgodnieniu pici
nie narusza stosunkow prawnych miedzy wnioskodawca i1 osobami trzecimi, w szczegdlnosci
migdzy wnioskodawca i jego rodzicami, a takze migdzy wnioskodawca 1 jego dzieémi

urodzonymi przed uprawomocnieniem si¢ postanowienia sadu o uzgodnieniu pici.

3. Od momentu uprawomocnienia si¢ postanowienia sadu o uzgodnieniu plci wszystkie
prawa i obowiazki zalezne od przynaleznosci do danej ptci wynikaja z ptci okreslonej w tym

postanowieniu, chyba ze ustawa stanowi inaczej.

Art. 8

1. Postanowienie sadu o uzgodnieniu pici nie wpltywa na istniejace w momencie jego

uprawomocnienia si¢ uprawnienia ze stosunkow ubezpieczen spotecznych.

2. Jezeli pte¢ stanowi istotne kryterium dla ustalenia warunkéw przyznania $wiadczenia
z ubezpieczenia spotecznego, kryterium to okre§la si¢ na podstawie prawomocnego
postanowienia sadu o uzgodnieniu pici. Do ustalenia wymiaru tych $wiadczen stosuje si¢

podstawy obliczen z okresu przed uprawomocnieniem si¢ tego postanowienia.

Art. 9

1. Prawomocne postanowienie sadu o uzgodnieniu plci stanowi podstaweg wydania
nowych dokumentéw dotyczacych wnioskodawcy w tym $wiadectw 1 dyploméw
potwierdzajacych ukonczenie szkoly, studiow, kurséw czy potwierdzajacych zdobycie
okreslonych kwalifikacji, oraz $wiadectw pracy, wydanych przez instytucje publiczne i

prywatne przed uprawomocnieniem si¢ tego postanowienia.

2. Podstawa wydania nowych dokumentow, o ktorych mowa w ust. 1, jest takze

prawomocne postanowienie sadu wydane w postgpowaniu o ustalenie plci w trybie art. 189



ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. Nr 43, poz. 296)
lub w postgpowaniu o sprostowanie aktu stanu cywilnego w trybie art. 31 ustawy z dnia 29
wrzesnia 1986 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz. U. Nr 36, poz. 180) przed wejSciem

W Zycie niniejszej ustawy.

3. Instytucje publiczne i prywatne, o ktorych mowa w ust. 1, sa zobowiazane wyda¢ nowe
dokumenty nieodptatnie 1 niezwlocznie, z uwzglgdnieniem danych osobowych

wnioskodawcy, takich jak imig, nazwisko oraz pte¢, wynikajacych z nowego aktu urodzenia.

Art. 10

Po uprawomocnieniu si¢ postanowienia sadu o uzgodnieniu ptci, w wyniku ktdrego zostata
dokonana zmiana imienia i nazwiska, instytucje publiczne i prywatne posiadajace dane
wnioskodawcy nie moga bez jego zgody ujawnia¢ pici metrykalnej lub imienia i nazwiska
noszonych przed wydaniem postanowienia, chyba Ze wymaga tego szczegélny interes

publiczny lub interes prawny.

Art. 11

1. Zakazane jest stosowanie jakichkolwiek nieodwracalnych interwencji medycznych
majacych na celu korekt¢ zewngtrznych lub wewngtrznych cech ptciowych w stosunku do
0soOb, ktore posiadaja cechy charakterystyczne dla obu pici lub ktérych pte¢ nie moze by¢
jednoznacznie okre$lona na podstawie tych cech, bez ich zgody, chyba ze jest to

bezwzglednie konieczne dla ratowania ich zycia lub zdrowia.

2. Osoby, o ktorych mowa w ust. 1, moga wyrazi¢ zgodg¢ na nieodwracalne interwencje

medyczne po ukonczeniu 13 roku zycia.

3. Przedstawiciel ustawowy moze wyrazi¢ zgod¢ na nieodwracalng interwencjg
medyczna w stosunku do osoby maloletniej ponizej 13 roku zycia, o ktérej mowa w ust. 1,
jezeli jest to zgodne z jej wola, a lekarz ze specjalizacja w zakresie psychiatrii, seksuologii lub
psycholog ze specjalizacja w zakresie seksuologii potwierdzi, ze jej tozsamos¢ piciowa jest

dostatecznie uksztaltowana.



Rozdzial 4
Przepisy zmieniajace i koncowe
Art. 12

W ustawie z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 9, poz. 59)

dodaje si¢ art. 16! w brzmieniu:

»Art. 16'. Uniewaznienia malzenstwa z powodu orzeczenia przez sad uzgodnienia pici
jednego z matzonkéw moze zada¢ kazdy z matzonkow. Orzekajac uniewaznienie malzenstwa
z tej przyczyny, sad nie moze orzec zte] wiary malzonka z powodu istnienia rozbieznosci

migdzy jego tozsamoscia piciowa a ptcia metrykalna w chwili zawarcia matzenstwa”.

Art. 13

W ustawie z dnia 29 wrze$nia 1986 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz. U. Nr 36, poz.

180) dodaje sig art. 49! w brzmieniu:
»ATrt. 491,

1. Na podstawie prawomocnego postanowienia sadu o uzgodnieniu pici sporzadza sig
nowy akt urodzenia osoby, ktorej postanowienie dotyczy; w akcie tym wpisuje si¢ imig i
nazwisko zmienione zgodnie z ustawa z dnia 17 pazdziernika 2008 r. o zmianie imienia i

nazwiska (Dz. U. Nr 220, poz. 1414) oraz pte¢ zgodnie z postanowieniem sadu.

2. Po sporzadzeniu nowego aktu urodzenia na podstawie prawomocnego postanowienia
sadu o wuzgodnieniu pici wpisuje si¢ do dotychczasowego aktu urodzenia wzmianke
dodatkowa; dotychczasowy akt urodzenia tej osoby nie podlega ujawnieniu z wyjatkiem

sytuacji okreslonych w ust. 3.

3. Z dotychczasowego aktu urodzenia wydaje si¢ tylko odpis zupetny na wniosek osoby,
ktorej wydano nowy akt urodzenia dla celu potwierdzenia jej tozsamosci oraz jej dzieci
urodzonych przed uprawomocnieniem si¢ postanowienia sadu o uzgodnieniu pici dla celu
potwierdzenia ich pochodzenia, oraz na wniosek sadu i nie wydaje si¢ z niego odpiséw, chyba

ze zazada tego sad w zwiazku ze sprawa, w ktorej uzna to za konieczne.



4. Dziecko urodzone przed uprawomocnieniem si¢ postanowienia o uzgodnienie pflci
swojego rodzica moze zada¢ udostepnienia ksiggi stanu cywilnego w czgs$ci dotyczacej

dotychczasowego aktu urodzenia tej osoby, jezeli wymagaja tego wazne wzgledy spoleczne.

5. Postanowienie sadu wydane w postgpowaniu o ustalenie ptci w trybie art. 189 ustawy
z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. Nr 43, poz. 296) lub w
postgpowaniu o sprostowanie aktu stanu cywilnego w trybie art. 31 niniejszej ustawy przed
wejsciem w zycie ustawy o korekcie ptci metrykalnej jest podstawa wydania nowego aktu

urodzenia osoby, ktorej to postanowienie dotyczy”.

Art. 14

W ustawie z dnia 17 pazdziernika 2008 r. o zmianie imienia i nazwiska (Dz. U. Nr 220, poz.

1414):
1) w art. 4 w ust. 1 po pkt. 2 dodaje si¢ pkt. 2a w brzmieniu:

»2a) na imi¢ albo imiona oraz nazwisko zgodne z plcia okreslona wskutek prawomocnego

postanowienia sadu o uzgodnieniu ptci”;
2) w art. 12 dodaje si¢ przepis ust. 3 w brzmieniu:

3. Decyzje¢ o zmianie imienia lub nazwiska wydaje kierownik urzedu stanu cywilnego
wlasciwy ze wzgledu na miejsce sporzadzenia nowego aktu urodzenia, na podstawie
prawomocnego postanowienia sadu o uzgodnieniu pici na wniosek osoby, ktoérej to

postanowienie dotyczy”.

Art. 15

W ustawie z dnia 3 grudnia 2010 r. o wdrozeniu niektorych przepisow UE w zakresie
réwnego traktowania (Dz. U. Nr 254, poz. 1700) w art. 3 po pkt 5 dodaje si¢ nowy pkt Sa w

brzmieniu:

»Ja) plci — rozumie si¢ przez to takze tozsamo$¢ plciowa czyli gilgboko odczuwane
wewngtrzne 1 indywidualne doswiadczenie wlasnej ptciowosci, ktore odpowiada lub nie pici

metrykalnej, wlaczajac w to osobiste odczucie wtasnej cielesnosci, ktore moze prowadzi¢ do



modyfikacji wygladu zewngtrznego lub biologicznych funkcji metodami medycznymi,

chirurgicznymi lub innymi, i inne formy wyrazania wtasnej ptciowosci”.

Art. 16

Ustawa wchodzi w zycie po uptywie 3 miesiecy od jej ogloszenia.



UZASADNIENIE

1. Cel projektowanej ustawy

Celem projektowanej ustawy o uzgodnieniu plci (dalej: projekt ustawy) jest stworzenie
odrebnej procedury sadowej umozliwiajacej uznanie tozsamosci plciowej jako podstawy
okreslenia pici osob, u ktorych wystepuje niezgodnos¢ miedzy tozsamoscia piciowa a picia
metrykalna. Projekt ustawy wyczerpujaco okresla takze skutki prawne postanowienia sadu o
uzgodnieniu ptci zarowno w odniesieniu do sfery publicznoprawnej, jak i sfery stosunkéw

cywilnych.

W obecnym stanie prawnym pte¢ cztowieka zostaje ustalona przy urodzeniu na podstawie
zewngetrznych cech plciowych i nastgpnie wpisana do aktu urodzenia w oparciu o zgloszenie,
o ktorym mowa w art. 40 ustawy z dnia 29 wrzesnia 1986 r. — Prawo o aktach stanu
cywilnego (Dz. U. Nr 212, poz. 1264). Tak okreslona pte¢ stanowi, obok imienia i nazwiska,
element tozsamo$ci prawnej osoby oraz shuzy do jej identyfikacji. Przynalezno$¢ do
okreslonej plci ujawnia nie tylko nadany numer PESEL, ale takze dowody tozsamosci i inne
dokumenty urzedowe. W przypadku, gdy ple¢ ustalona przy urodzeniu, nie odpowiada
wewnetrznemu poczuciu i indywidualnemu do$wiadczaniu plci spolecznej, a wigc plei
rozumianej jako kategoria spoteczna, a nie tylko biologiczna, rozbiezno$¢ ta powoduje
znaczne utrudnienia w normalnym funkcjonowaniu jednostki zaréwno w stosunkach z
instytucjami publicznymi, jak i instytucjami i osobami prywatnymi. Jest tez bezposrednia

przyczyna dyskryminacji, wykluczenia oraz ponizajacego traktowania.

Projekt ustawy dotyczy osoéb, ktore odczuwaja swoja pte¢ jako sprzeczna z ich plcia
metrykalng. Celem projektowanej ustawy jest umozliwienie tym osobom petnej identyfikacji
prawnej z plcia odczuwana psychicznie poprzez stworzenie procedury uzgodnienia plci.
Skutkiem wykorzystania tej procedury jest doprowadzenie do zgodnosci migdzy tozsamoscia

ptciowa a ptcia wpisana do aktu urodzenia.

Projekt ustawy przyjmuje, ze nalezy usuna¢ roznice migdzy stanem ujawnionym w akcie
urodzenia a rzeczywistym stanem osobowym wnioskodawcy na podobienstwo uzgodnienia
tresci ksiag wieczystych na mocy art. 10 ustawy z dnia 6 lipca 1982 r. o ksiggach wieczystych
i hipotece (Dz. U. Nr 124, poz. 1361). W przypadku niezgodno$ci migdzy stanem

ujawnionym w ksigdze wieczystej a rzeczywistym stanem prawnym osoba, ktdrej prawo nie



jest wpisane, jest wpisane btednie lub jest dotknigte wpisem nie istniejacego obciazenia lub
ograniczenia, moze zada¢ usunigcia niezgodnosci czyli uzgodnienia tresci ksiggi wieczyste;.
W projektowanej ustawie termin uzgodnienie oznacza roéwniez usunigcie niezgodno$ci w
okresleniu ptci w akcie urodzenia i oznaczenie jej zgodnie z rzeczywistoscia spoteczng. W
tym przypadku sad w postgpowaniu nieprocesowym uzgadnia pte¢, a wigc okresla pte¢ osoby
na podstawie jej tozsamosci piciowej. Tak wigc poza terminem ,,uzgodnienie” i celem tej
instytucji analogia do powddztwa o usunigcie niezgodno$ci migdzy stanem prawnym a

stanem rzeczywistym nie wystepuje.

U podstaw projektowanej ustawy lezy konieczno$¢ zagwarantowania poszanowania godnos$ci
jednostek, zwtaszcza osob nalezacych do mniejszos$ci, oraz ich ochrona przed arbitralnym
traktowaniem przez organy panstwa. Przyjmujac, ze przyrodzona i niezbywalna godno$¢
cztowieka ma fundamentalne znaczenie dla calego porzadku prawnego w Polsce, gdyz jest
zrédtem wszelkich innych praw i wolnosci jednostki, a organy wtadzy publicznej maja
obowiazek ja szanowac i chroni¢, projekt ustawy koncentruje si¢ na tzw. godnos$ci osobowej,
okreslanej tez jako prawo osobistosci. Godnos¢ osobowa obejmuje warto$ci zycia
psychicznego kazdego czlowieka oraz takie wartosci, ktore stanowia o pozycji jednostki w
spoteczenstwie 1 ktore skladaja si¢ na szacunek nalezny kazdej osobie. Celem ustawy jest
ochrona o0sob, ktorych tozsamo$¢ ptciowa rozni si¢ od ptci metrykalnej, przed naruszeniami
ich godnosci osobowej. W tym znaczeniu projekt ustawy czyni zado$¢ obowiazkom
ustawodawcy, polegajacych na przyjeciu takich instytucji prawnych, ktore stwarzaja z jedne;j
strony mozliwos¢ ochrony godnosci, a z drugiej — mozliwo$¢ ochrony innych
konstytucyjnych warto$ci — takich jak wolnos$¢, cze$¢, dobre imig i prywatnos¢, a takze
malzenstwo, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo. Potrzebie prawnej regulacji kwestii
uznania tozsamosci plciowe] towarzyszy takze potrzeba zagwarantowania ochrony praw i
interesOw 0sob trzecich przed probami zmiany tozsamosci z innych wzgledow niz wskazane
w ustawie. Proby takie moglyby shuzy¢ na przyktad ukryciu tozsamosci w celu uniknigcia
odpowiedzialnosci karnej, cywilnej czy dyscyplinarnej, a takze uchylenia si¢ od wykonania

obowiazkow ustawowych lub wynikajacych z umow.

Projekt ustawy zaktada, ze sadowe uzgodnienie ptci nie moze tworzy¢ dodatkowych barier w
uznaniu przynaleznos$ci danej osoby do okreslonej ptci zgodnie z jej tozsamoscia ptciowa. W
obecnym stanie prawnym brak jest odpowiedniego unormowania tych zagadnien w ustawach,
a podstawa dziatania organow panstwa jest orzecznictwo sadowe. Wypracowany przez

judykature tryb korekty rozbieznos$ci migdzy tozsamoscia ptciowa a plcia metrykalna polega



na ustaleniu plci na gruncie art. 189 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. - Kodeks
postgpowania cywilnego (dalej: k.p.c.) (Dz. U. Nr 43, poz. 296 z p6zn. zm.). Na tej podstawie
dokonuje si¢ wzmianki dodatkowej w akcie urodzenia zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 29
wrzesnia 1986 r. - Prawo o aktach stanu cywilnego (dalej: p. o a.s.c.) (Dz. U. Nr 36, poz. 180
z pézn. zm). Wzmianka dodatkowa wywiera skutki ex nunc i zostaje ujawniona przy
sporzadzaniu odpisu zupetnego aktu urodzenia. W ocenie komentatoréw ten stan prawny jest
zrodtem ,,dyskomfortu psychicznego dla osob, ktére pomimo prawnego usankcjonowania
przynaleznosci do danej ptci, zapewniajacej ich integralnos¢ cielesna, psychicznag i spoteczna,
nadal musza ujawnia¢ swa ple¢ metrykalna. Postugiwanie si¢ odpisem zupelnym aktu
urodzenia, zawierajacym doslowne powtdrzenie tre$ci aktu stanu cywilnego wraz ze
wszystkimi wzmiankami dodatkowymi, przez osobg transseksualna naraza ja bowiem na stres
zwiazany z konieczno$cia ujawnienia faktu zmiany ptci” (A. Szczerba, Zmiana danych w
akcie stanu cywilnego o0sob transseksualnych, Komentarz do wyroku Naczelnego Sadu

Administracyjnego z 16 lipca 2008 r., IT OSK 845/07").

Aktualna sytuacja prawna osob transseksualnych i interseksualnych, a zwtaszcza niejednolite
zasady traktowania ich spraw przez sady, biegtych sadowych czy lekarzy, nie stuzy
zapewnieniu powszechnego bezpieczenstwa prawnego. Problem braku ustawowo okreslonych
przestanek sadowego ustalenia plci w trybie art. 189 k.p.c., konieczno$¢ uprzedniego
rozwigzania matzenstwa, najczesciej z orzeczeniem o winie, a takze stosowany w praktyce
wymog dokonania niektorych nieodwracalnych interwencji medycznych oraz dowodzenia
prawdziwosci swojego transseksualizmu stanowia istotne ograniczenia dostgpu do sadu tych
0sob. Nalezy tez zauwazy¢, ze postgpowanie o ustalenie ptci moze trwaé latami w zwiazku z
brakiem szczegétowych unormowan prawnych tych kwestii, co narusza prawo do
rozpatrzenia przez sad bez nieuzasadnionej zwtoki. W rezultacie brak prawnej regulacji
kwestii uznania tozsamosci plciowej podwaza zaufanie obywateli do pafstwa 1 stanowionego
przez nie prawa, poniewaz w obecnym stanie prawnym dzialania organéw panstwowych nie
sa do konca przewidywalne, a dostgp do zabiegow medycznej korekty plci, a takze do
prawnego uznania ich skutkow moze zaleze¢ od dobrej woli lekarza prowadzacego 1 opinii
bieglego sadowego. Tym samym istniejacy obecne stan normatywnego bezprawia w tym

obszarze nie pozwala zainteresowanym osobom na decydowanie o swoim postgpowaniu w

" Dostep: http://prawaczlowicka.edu.pl/index.php?orzeczenie=cb6¢c53bch82b2a866¢dadf97967¢79a974478a88-
b0



oparciu o pelna znajomos$¢ przestanek dziatania organdéw panstwa i ich konsekwencji

prawnych.

Nalezy podkresli¢, ze projektowana procedura sadowego uzgodnienia pici nie jest zbyt
Sfatwa”, przed czym przestrzegaja niektore autorytety prawnicze (por. K. Osajda,
Cywilnoprawne aspekty zmiany plci u transseksualistow, w: R. Wieruszewski, M.
Wyrzykowski (red.), Orientacja seksualna i tozsamosé piciowa. Aspekty prawne i spoleczne,
Warszawa 2009, s. 200). Nie opiera si¢ bowiem jedynie na o§wiadczeniu zainteresowanej
osoby, ktdra pragnie by¢ uznana przez prawo za osobe przynalezaca do plci przeciwnej niz jej
pte¢ metrykalna, ale wymaga takze dwoch orzeczen lekarzy okre§lonych specjalnosci lub
psychologa ze specjalizacja w zakresie seksuologii, ktore potwierdzaja trwale wystgpowanie
poczucia przynalezno$ci do pici odmiennej niz ple¢ metrykalna. W postgpowaniu o
uzgodnienie pici naczelne znaczenie dowodowe ma oswiadczenie wnioskodawcy oraz
orzeczenia lekarskie. Projekt ustawy przyjmuje zatem, ze rozbiezno$¢ migdzy plcia
psychiczna a plcia metrykalna ma podtoze medyczne. W art. 5 ust. 3 projektu ustawy
zastrzega si¢, ze sad rozpoznajacy wniosek o uzgodnienie plci moze poprzesta¢ na
oswiadczeniu wnioskodawcy oraz orzeczeniu, o ktérych mowa w ust. 2, jezeli nie budza one
watpliwosci. Przepis ten ma stuzy¢ zapobieganiu przewleklo$ci postgpowania sadowego,
ktére w obecnym stanie prawnym przedtuza przede wszystkim oczekiwanie na opinie

biegtych.

Zgodnie z projektem ustawy ostatecznie o uzgodnieniu pici orzeka sad okregowy w
postgpowaniu nieprocesowym w sktadzie zawodowym trzech sedziéw. Rozwiazanie takie
stanowi probe pogodzenia interesow prawnych wnioskodawcéw z koniecznoscia ochrony
bezpieczenstwa prawnego, m.in. poprzez zapobieganie falszerstwom tozsamosci czy probom
wykorzystania projektowanych rozwiazan prawnych dla innych celéw niz przewiduje projekt

ustawy.

Zgodnie z projektem ustawy procedura sadowego uzgodnienia plci jest przewidziana dla
0s0b, ktére daza do uznania ich tozsamosci piciowej oraz uzyskania zgodnosci migdzy picia
odczuwang psychicznie a plcia metrykalng. Jako ple¢ metrykalna projekt ustawy definiuje
pte¢ wpisana do aktu urodzenia (art. 2 ust. 1), natomiast jako tozsamos$¢ piciowa rozumie si¢
gleboko odczuwane wewngtrzne 1 indywidualne do$wiadczenie wiasnej plciowosci, ktore
odpowiada lub nie ptci metrykalnej, wlaczajac w to osobiste odczucie wlasnej cielesnosci

(ktore moze prowadzi¢ do modyfikacji wygladu zewngtrznego lub biologicznych funkcji



metodami medycznymi, chirurgicznymi lub innymi) i inne formy wyrazania wtlasnej
ptciowosci (art. 2 ust. 2). Definicja tozsamos$ci ptciowej jest zapozyczona z Zasad Yogyakarty
czyli Zasad dotyczacych stosowania migdzynarodowego prawa praw cztowieka w stosunku
do orientacji seksualnej oraz tozsamosci ptciowej (thumaczenie polskie Zasad Yogyakarty jest
dostgpne m.in. w ksiazce pod red. K. Remin, Zasady Yogyakarty. Zasady stosowania
miedzynarodowego prawa praw cztowieka w stosunku do orientacji seksualnej i tozsamosci

plciowej, Warszawa 2009).

Zamierzeniem projektowanej ustawy jest zmiana podej$cia do rozumienia kryterium pici w
polskim prawie poprzez uwzglednianie nie tylko cech biologicznych (czyli biologiczno-
morfologicznej budowy ciala), ale w réwnym stopniu psychiki i roli spotecznej konkretnej
osoby. Nalezy zaznaczyé, ze na gruncie psychologii wyrdznia si¢ co najmniej dziesigé
kryteriow, ktore okreslaja pte¢. Roznice wystepujace migdzy ptcia meska 1 zenska dotycza
chromosomow, gonad, hormonoéw, wewngtrznej budowy narzadoéw pitciowych, zewngtrznej
budowy narzadoéw plciowych, fenotypu, systemoéw metabolicznych, moézgu, psychiki i w
koncu metryki. O ile pte¢ psychiczna jest cecha stata, kwestia mechanizmow decydujacych o
ksztaltowaniu si¢ poczucia przynaleznosci do okreslonej ptci nie jest do konca zbadana (por.
K. Imielinski, S. Dulko, M. Filar, Transpozycje pici. Transseksualizm i inne zaburzenia

identyfikacji ptciowej, Warszawa 1997, s. 5).

Projekt ustawy rezygnuje ze stosowania terminu ,,zmiana ptci” na rzecz terminu ,,uzgodnienie
ptci”, poniewaz w procedurze uzgodnienia plci nie dokonuje si¢ konstytutywnej zmiany, ale
jedynie usunigcia rozbiezno$ci miedzy okresleniem ptci w akcie urodzenia i innych
dokumentach urzegdowych a rzeczywistoscia spoteczna, ktéra wyznacza trwate poczucie
przynaleznosci do okreslonej pici. Projekt ustawy celowo rezygnuje takze z definicji legalnej
transseksualizmu oraz interseksualizmu, jak 1 z definicji legalnych takich termindéw jak
,osoba transseksualna” oraz ,,0soby interseksualna”. Uznaje bowiem, ze sa to pojecia
medyczne, a nie pojecia prawne. Powyzsze rozwiazanie sa uzasadnione dazeniem do
stworzenia takich instytucji prawnych, ktore nie stygmatyzuja osob transseksualnych lub
interseksualnych. Projekt ustawy zaktada tym samym odejscie od medycznego podejécia do
transseksualizmu, ktére sprzyja patologizacji tego zjawiska, na rzecz ujgcia tozsamosci
ptciowej z perspektywy praw jednostki. Zatozenia projektu ustawy sa w tym zakresie zgodne
ze stanowiskiem Parlamentu Europejskiego (Rezolucja Parlamentu Europejskiego z 28

wrzesnia 2011 w sprawie praw czlowieka, orientacji seksualnej i tozsamosci plciowej w



panstwach cztonkowskich ONZ)®. Parlament Europejski wezwat Komisje Europejska i
Swiatowa Organizacje Zdrowia do usunigcia zaburzen tozsamosci piciowej z listy zaburzen
psychicznych 1 zaburzen zachowania oraz do stworzenia nowej klasyfikacji wolnej od ich
patologizowania podczas negocjacji 11. wersji Migdzynarodowej Klasyfikacji Chordb i

Problemoéw Zdrowotnych ICD-11.

W celu skuteczniejszej ochrony praw jednostki, w szczego6lnosci jej integralnosci psychicznej
i fizycznej czy wolnosci od nieludzkiego lub ponizajacego traktowania, projekt ustawy
zakazuje stosowania wymogu uprzedniego poddania si¢ jakiejkolwiek interwencji medycznej,
hormonalnej badz chirurgicznej na etapie postgpowania sadowego (art. 6). Potwierdza tym
samym potrzebg ochrony oséb transseksualnych i interseksualnych przed przymusowa
interwencja lekarska. Stanowisko, ktore odrzuca zabiegi medyczne jako warunek prawnego
uznania tozsamosci ptciowej danej osoby, jest obecnie coraz bardziej powszechne. Uznaje je
m.in. wyrok niemieckiego Federalnego Sadu Konstytucyjnego z dnia 11 stycznia 2011 r.,
BvR 3295/07. Projekt ustawy przyjmuje, ze w przypadku niektérych oséb jako element
terapii transseksualizmu lub interseksualizmu wystarczy prawne uznanie ich przynaleznosci
do okreslonej plci bez podejmowania interwencji medycznych (por. S. Dulko, Stwierdzenie
zmiany pici w drodze sqdowej, Nowe Prawo nr 6, s. 76; K. Osajda, Cywilnoprawne aspekty

zmiany plci u transseksualistow, op. cit., s. 186).

Projekt ustawy uznaje, ze zgodnie z normami Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (art. 18)
matzenstwo to zwiazek osob przeciwnej plci nie tylko w trakcie jego zawarcia, ale takze w
czasie jego trwania. Z tego tez wzgledu przewiduje jako jeden ze skutkéw wydania
postanowienia o uzgodnieniu plci mozliwos¢ wystapienia z powddztwem o uniewaznienie
istniejacego matzenstwa przez kazdego z malzonkow, a takze przez prokuratora (art. 22
k.r.o.). Dodatkowo projekt ustawy zobowiazuje sad do tego, by z urzedu zawiadomit
prokuratora o wydaniu postanowienia o uzgodnieniu pici, co umozliwia wystapienie z
powodztwem o uniewaznienie przez prokuratora w przypadku, gdyby zaden z matzonkow
tego nie uczynil (art. 4 ust. 4 projektu ustawy). Orzeczenie przez sad w odrgbnym
postgpowaniu o niewaznosci matzenstwa ma skutek ex tunc, co oznacza, ze matzenstwo nigdy
nie zostalo zawarte. W wyniku wyroku uniewazniajacego matzenstwo ustaje stosunek
powinowactwa pomi¢dzy malzonkami, jednak dzieci urodzone w czasie jego trwania

zachowuja status dzieci matzenskich. Do skutkow uniewaznienia matzenstwa w zakresie

“ywww.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2011-
0427+0+DOC+XML+V0/PL



stosunku matzonkéw do wspdlnych dzieci oraz w zakresie stosunkow majatkowych migdzy
matzonkami stosuje si¢ odpowiednio przepisy o rozwodzie. Przy czym sad orzekajac o
uniewaznieniu na podstawie przestanki wydania postanowienia o uzgodnieniu pici jednego z
matzonkow, nie moze orzec, ze zawarl on malzenstwo w ztej wierze z powodu rozbieznosci
migdzy tozsamoscia piciowa a plcia metrykalna, jezeli nie zachodzi zadna inna przestanka

uniewaznienia (art. 16' zd. 2 projektu ustawy).

Zgodnie z art. 17 k.r.o. malzenstwo moze by¢ uniewaznione tylko z przyczyn enumeratywnie
wymienionych w kodeksie. Projekt ustawy wprowadzajac do kodeksu nowy art. 16' dodaje
zatem nowa okoliczno$§¢ umozliwiajaca uniewaznienie malzenstwa — tj. wydanie
postanowienia o uzgodnieniu ptci. Wybierajac to rozwiazanie prawne, projekt ustawy kieruje
si¢ celem zapewnienia ochrony intereséw matzonkéw oraz ewentualnie ich matoletnich
dzieci, a takze osob trzecich. Projekt ustawy rezygnuje natomiast z wymogu uprzedniego
rozwigzania zwiazku matzenskiego przez wnioskodawce, ktory wymusza orzekanie przez sad
o rozpadzie pozycia matzenskiego roéwniez w sytuacji, gdy pozycie faktycznie nie ustato i
matzonkowie nadal wspolnie zyja czy wychowuja wspolne dzieci. Nalezy zauwazy¢, ze w
swietle migedzynarodowych standardow praw cztowieka wymog uprzedniego rozwigzania
zwiazku matzenskiego jest krytykowany. Potwierdza to stanowisko niemieckiego
Federalnego Sadu Konstytucyjnego, ktory wymdg ten uznat za niezgodny z konstytucyjnym
prawem do samostanowienia o sobie oraz ochrona matzenstwa, ktérego podstawa jest trwate
wspotzycie 1 podziat obowiazkéw (por. wyrok Federalnego Sadu Konstytucyjnego z dnia 27
maja 2008 r., 1 BvL 10/05; wyrok Trybunatu Konstytucyjnego Austrii z dnia 8 czerwca 2006
1., V4/06; sprawa H. przeciwko Finlandii, zakomunikowana przez Europejski Trybunat Praw

Czlowieka (w toku), nr skargi 37359/09).

2. Potrzeba ustawowej regulacji procedury uzgodnienia rozbieznosci miedzy

tozsamoScia plciowa a plcig metrykalna

Brak ustawy kompleksowo regulujacej procedur¢ uzgodnienia rozbieznosci migdzy
tozsamoscia plciowa a picia metrykalna stanowi w Polsce jeden z gtownych probleméw osob
transseksualnych oraz interseksualnych (Raport Agencji Praw Podstawowych Unii

Europejskiej z 2008 1 2010 r. pt. Homofobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje



seksualng w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej, Czes¢ I, Analiza prawna’ oraz
Homofobia, transfobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng w panstwach
czlonkowskich Unii Europejskiej’). Na ptaszczyznie krajowej na problem ten zwraca uwage
nie tylko Rzecznik Praw Obywatelskich i Minister Sprawiedliwosci, ale takze organizacje
pozarzadowe (m.in. Fundacja Trans-Fuzja, Kampania Przeciw Homofobii, Helsinska

Fundacja Praw Cztowieka).

Postulaty stworzenia samodzielnej, kompleksowej regulacji normatywnej dotyczacej
transseksualizmu sa formutowane w doktrynie prawa od dawna (por. m.in. M. Filar, Prawne i
spoleczne aspekty transseksualizmu, PIP 1987, z. 7, s. 76; M. Safjan, Glosa do postanowienia
SN III CRN 28/91, Przeglad Sejmowy 1993, nr 2, s. 90; K. Rozental, O zmianie pici
metrykalnej de lege ferenda, PIP 1991, z. 10, s. 68; W. Stojanowska, Seksuologia a prawo
rodzinne w: K. Imielinski (red.), Seksuologia aspekty prawne. Problemy karne i cywilne,
Warszawa 1997, s. 143; P. Daniluk, Prawne aspekty chirurgicznej zmiany plci u
transseksualistow, PIP 2007, z. 5, s. 72; K. Osajda, Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu
Praw Czlowieka dotyczqce transseksualistow, Europejski Przeglad Sejmowy 2009, z. 5, s. 40,
A. Bodnar, Wprowadzenie w: A. Sledzinska-Simon (red.), Prawa osob transseksualnych.

Rozwiqzania modelowe a sytuacja w Polsce, Wolters Kluwer 2010, s. 18).

Na plaszczyznie migdzynarodowej zaroOwno stanowisko organow Rady Europy, jak i
orzecznictwo Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka w Strasburgu oraz Trybunalu
Sprawiedliwos$ci Unii Europejskiej potwierdza obowiazek panstw do poszanowania praw
0sOb transseksualnych i stworzenie prawnej drogi uznania plci zgodnej z tozsamos$cia
plciowa. Poza tym analiza prawnoporéwnawcza regulacji krajowych innych panstw sugeruje,
ze odbiurokratyzowana procedura administracyjna badz sadowa umozliwiajaca zmiang aktow
stanu cywilnego i w konsekwencji zmiang dokumentdéw tozsamosci oraz innych dokumentoéw

rozwiazuje szereg problemoéw prawnych oraz spotecznych tych osob.

Rzecznik Praw Obywatelskich w wystapieniu do Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 sierpnia
2011 r. (RPO-660929-1/10/MO) zauwaza konieczno$¢ uchwalenia aktu prawnego, ktoéry w
sposob  calo$ciowy regulowalby sytuacj¢ o0sOb transseksualnych. Rzecznik Praw
Obywatelskich, powotujac si¢ na skargi tych oséb, a takze postulaty reprezentujacej ich

srodowisko Fundacji Trans-Fuzja, ocenia, ze z jednej strony brak pozytywnej regulacji

* Dostep: http://fra.europa.eu/fraWebsite/material/pub/comparativestudy/FRA_hdgso partl en.pdf
* Dostep: http.//fra.europa.eu/fraWebsite/attachments/FRA-LGBT-report-update2010.pdf



kwestii korekty plci, a z drugiej wypracowany przez orzecznictwo sposob dokonywania na
drodze powddztwa o ustalenie w trybie art. 189 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks
postepowania cywilnego (Dz. U. Nr 43, poz. 296 z pdzn. zm.) jest krzywdzacy dla
zainteresowanych osob. Przede wszystkim dostepny obecnie tryb postgpowania procesowego
z powddztwa przeciwko wilasnym rodzicom w sprawie o ustalenie plci ,rodzi zbgdne,
emocjonalne koszty, ktore w procesie zmiany pici i tak sa niezwykle wysokie” (Ibidem, s. 1).
Ponowne wystapienie w tej sprawie Rzecznik Praw Obywatelskich skierowal do Ministra

Sprawiedliwo$ci dnia 21 marca 2012 r. (RPO-660929-1/1/MO).

Minister Sprawiedliwosci w odpowiedzi na wystapienie Rzecznika (DL-P-11-415-13/11/5)
podzielit opini¢ RPO co do potrzeby uchwalenia aktu prawnego regulujacego w
kompleksowy sposob sytuacje osob transseksualnych. Natomiast w odpowiedzi Ministra
Sprawiedliwosci z 20 stycznia 2012 r. na wniosek postanki Anny Grodzkiej o udostgpnienie
informacji publicznej w sprawie postgpu prac legislacyjnych (BM-VI-061-632/11/4)
stwierdzono, ze ,,wprowadzenie kompleksowej regulacji dotyczacej zmiany ptci metrykalnej
powinno zaktada¢ czynno$ci w drodze nieprocesowej przy stworzeniu szerokich gwarancji

ochrony godnosci i praw osoby zainteresowanej” (Ibidem, s. 1).

Na ptlaszczyznie Rady Europy stanowisko w sprawie praw osob transseksualnych zajat
Komisarz Praw Czlowieka, Thomas Hammarberg, @ w dokumencie tematycznym
,»Lozsamos¢ plciowa a prawa czltowieka” z lipca 2009 r. (ttumaczenie polskie dostgpne na

stronie http://transfuzja.org/download/dokumenty/hberg pol.pdf). Komisarz Praw Czlowieka

podkresla w nim, ze prawo do uznania tozsamosci piciowej jest prawem czlowieka.
Jednoczesnie kieruje do panstw cztonkowskich Rady Europy zalecenia, ktoére powinny zosta¢
uwzglednione w prawie wewngtrznym. Panstwa powinny migdzy innymi: stworzy¢ proste
procedury zmiany imienia i nazwiska oraz oznaczenia plci osoby transseksualnej w aktach
urodzenia, dowodach osobistych, paszportach, dyplomach oraz wszelkich innych podobnych
dokumentach, a takze zakazac¢ sterylizacji oraz innego rodzaju medycznych interwencji jako
warunku prawnego uznania tozsamosci ptciowej. W polskiej przedmowie do tego dokumentu
autorzy zauwazaja, ze jest on kamieniem milowym, gdyz zmienia dotychczasowa
perspektywe  postrzegania  0s6b  transseksualnych ~w  kategoriach  medycznych

(psychiatrycznych) zaburzen.

W podobnym tonie Komitet Ministrow Rady Europy wydat 31 marca 2010 r. nast¢pujace

zalecenia:



Wstegpne przestanki prawnego uznania korekty ptci, wlaczajac w to zmiany natury
fizycznej, powinny by¢ regularnie badane w celu usunigcia krzywdzacych przestanek
(pkt 20 Zalacznika do Zalecenia Komitetu Ministrow CM/Rec(2010)5) do panstw
cztonkowskich z dnia 31 marca 2010 r. w sprawie srodkoéw zwalczania dyskryminacji
ze wzgledu na orientacjg seksualng i tozsamos$¢ piciowaf,

Panstwa cztonkowskie powinny podja¢ wiasciwe $rodki w celu zapewnienia pelnego
prawnego uznania korekty plci we wszystkich obszarach zycia, w szczegodlnosci
umozliwi¢ zmiang imienia i ptci we wszystkich oficjalnych dokumentach w szybki,
przejrzysty i dostgpny sposob; panstwa czlonkowskie powinny takze zapewni¢, tam
gdzie to stosowne, uznanie 1 zmiany w dokumentach takich jak swiadectwa nauki i
pracy przez podmioty prywatne (pkt 21 Zalacznika)

Panstwa czlonkowskie powinny podja¢ wszystkie konieczne $rodki w celu
zapewnienia, ze po korekcie plci i jej uznaniu zgodnie z pkt 20 i1 21 Zatacznika, prawo
0s6b transseksualnych do zawarcia matzenstwa z osoba odmiennej ptci niz ich pte¢ po

korekcie jest skutecznie zagwarantowane (pkt 22 Zalacznika)

Ponadto Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy wezwalto panstwa cztonkowskie

Rady Europy do zapewnienia osobom transseksualnym prawo do dokumentéw, ktoére

odzwierciedlaja ich preferowana tozsamos$¢ plciowa bez uprzedniego wymogu poddania si¢

procedurom medycznym takim jak operacyjna korekta pici genitalnej czy terapia

hormonalna®.

Natomiast z orzecznictwo Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka w Strasburgu w

sprawach osob transseksualnych wynikaja nastgpujace standardy ochrony:

obowiazek wtadz publicznych do korekty plci metrykalnej osoby po operacyjnej
korekcie ptci genitalnej polegajacy na zmianie okre$lenia plci w aktach stanu
cywilnego oraz zmianie imienia i nazwiska (B. przeciwko Francji, wyrok Wielkiej
Izby z 25 marca 1992, skarga nr 13343/87; Goodwin i I. przeciwko Zjednoczonemu
Kroélestwu, wyrok Wielkiej Izby z 11 lipca 2002 r., skarga nr 28957/95)

> Dostep: https://wed.coe.int/ViewDoc jsp ?id=1606669

% Rezolucja Zgromadzenia Parlamentarnego nr 1728(2010) z 29 kwietnia 2010 r. w sprawie dyskryminacji ze

wzgledu na orientacje seksualng i tozsamo$¢ ptciowa, dostep:

http://assembly.coe.int/Mainf.asp? link=/Documents/AdoptedText/tal O/ERES1728.htm



obowiazek wladz publicznych do poszanowania prawa osoby transseksualnej po
operacyjnej korekcie plci genitalnej do zawarcia zwiazku matzenskiego z osoba plci
przeciwnej w stosunku do jej plci po korekcie (Goodwin i 1. przeciwko
Zjednoczonemu Krolestwu, wyrok Wielkiej Izby z 11 lipca 2002 r., skarga nr
28957/95)

zakaz stosowania przez wladze publiczne obowiazku wykazania konieczno$ci
medycznej korekty plci genitalnej czy tez prawdziwej natury transseksualizmu przez
osobg, ktora dochodzi zwrotu kosztow leczenia transseksualizmu od prywatnej firmy
ubezpieczeniowej (van Kuck przeciwko Niemcom, wyrok z 12 czerwca 2003 r.,
skarga nr 35968/97)

obowiazek wiadz publicznych do uznania prawa osoby transseksualnej po operacyjnej
korekcie plci genitalnej do nabycia prawa do emerytury po osiagnigciu wieku
emerytalnego wedlug przynaleznos$ci do pici po korekcie metrykalnej (w przypadku
transseksualisty typu M/K w wieku 60 lat) (Grant przeciwko Zjednoczonemu
Kroélestwu, wyrok z 23 maja 2006 r., skarga nr 32570/03)

obowiazek wtadz publicznych do uregulowania w prawie kwestii medycznej korekty
pici (L. przeciwko Litwie, wyrok z 11 wrze$nia 2007 r., skarga nr 27527/03)

zakaz wyznaczania przez sady 2-letniego ,,0kresu oczekiwania” jako przestanki
dopuszczalno$ci zadania zwrotu kosztow leczenia transseksualizmu (operacyjnej
korekty plci genitalnej) (Schlumpf przeciwko Szwajcarii, wyrok z 8 stycznia 2009 r.,
skarga nr 29002/06).

Z kolei Trybunal Sprawiedliwosci Unii Europejskiej wydal w sprawach o0s6b

transseksualnych dwa kluczowe wyroki, w ktorych przyjat, iz:

Zwolnienie osoby transseksualnej (przed operacyjna korekta pici genitalnej) z pracy
stanowi zakazana dyskryminacj¢ ze wzgledu na pte¢ na tle dyrektywy 76/207/WE (C-
13/94 P przeciwko S. i Cornwall County Council, wyrok z 30 kwietnia 1996 r.)
Ustanowienie warunku istnienia zwiazku malzenskiego do nabycia prawa do renty
wdowiej stanowi dyskryminacje na tle dyrektywy 75/117/WE w przypadku pary, w
ktorej jeden z partneréw jest osoba transseksualna (po operacji) 1 nie moze zawrzec
zwiazku malzenskiego zgodnie z prawem z osoba plci przeciwne] w stosunku do
swojej ptci po operacji (C-117/01 K.B. przeciwko National Service Pensions Agency,
Secretary of State for Health, wyrok z 7 stycznia 2004 r.)



e Odmowa przyznania prawa do emerytury po osiagnigciu ustawowego wieku
emerytalnego dla kobiet transseksualnej kobiecie (osobie transseksualnej typu
me¢zczyzna-kobieta stanowi dyskryminacje na tle dyrektywy 79/7/EWG (C-423/04
Sarah Margaret Richards przeciwko Secretary of State for Work and Pensions,
wyrok z 26 kwietnia 2006 r.)

W materii dotyczacej zakresu projektowanej ustawy najbardziej istotne wydaje si¢ stanowisko
Europejskiego Trybunalu Praw Czlowieka, ktory pozostawiajac panstwom pewien zakres
swobody w zakresie zapewnienia prawnego uznania ptci osob transseksualnych i ochrony ich
prawa do poszanowania zycia prywatnego, wymaga jednak realizacji pozytywnych
obowiazkow panstw wynikajacych z art. 8 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka. Jak
wynika z przedstawionego powyzej orzecznictwa obowiazki te polegaja na wprowadzeniu
formalnego uznania tozsamos$ci plciowej osob transseksualnych oraz uregulowania prawnie

wszelkich skutkow tego uznania.

Poza tym nalezy zwrdci¢ uwagg, ze na ptaszczyznie migdzynarodowej od 2006 r. funkcjonuja
wyze] wspomniane Zasady Yogyakarty. Chociaz nie maja one mocy wiazacej, stanowia
wazny dokument wyznaczajacy migdzy innymi standardy traktowania oso6b ze wzgledu na ich
tozsamo$¢ plciowa. Roman Wieruszewski okresla je jako doktrynalna wyktadnig
stosowanych przepisow migdzynarodowego prawa praw cztowieka (por. R. Wieruszewski,
Zasady Yogyakarty — Zasady dotyczqce stosowania miedzynarodowego prawa praw
cztowieka w stosunku do orientacji seksualnej oraz tozsamosci ptciowej w: Z. Kedzia (red.),
Wspolczesne wyzwania wobec praw cztowieka w $wietle polskiego prawa konstytucyjnego,
Poznan 2009). Standardy te wynikaja z obowiazujacego 1 powszechnego prawa

miedzynarodowego.

Analiza poréwnawcza regulacji krajowych w innych panstwach prowadzi do wniosku, ze
prawne uznanie tozsamos$ci plciowe] jest mozliwe we wszystkich panstwach Unii
Europejskiej z wyjatkiem Irlandii, Malty i Luksemburga, cho¢ istniejace procedury rdznia si¢
w niektorych aspektach (np. w zakresie typu organu uprawnionego do orzekania o korekcie

pici oraz warunkdéw uznania).

Na szczego6lna uwage zasluguje ustawa o tozsamosci plciowe] przyjeta w Argentynie 30
listopada 2011 r., ktéra opiera si¢ jedynie na o$wiadczeniu woli zainteresowanej 0soby
ztozonym przed wlasciwym urzgdem. Ustawa ta potwierdza prawo kazdej osoby do uznania

swojej tozsamosci plciowej, swobodnego rozwoju osobowosci w zgodzie z tozsamos$cia



plciowa oraz traktowania zgodnie z ta tozsamoscia. Skutkiem zlozenia o$wiadczenia o
korekcie plci jest wydanie nowego aktu urodzenia oraz nowego dowodu tozsamosci (o tym
samym numerze) ze zmiang dotyczaca plci, a takZze imienia. Ustawa argentynska zabrania
odwotywania si¢ zar6wno w nowym akcie urodzenia, jak i w nowym dokumencie tozsamosci
do podstaw prawnych ich wydania (przez wskazania na przepisy tej ustawy). Ustawa
zakazuje ponadto stosowania uprzedniego wymogu poddania si¢ catkowitej lub czgsciowe;]
zmianie plci genitalnej, leczeniu hormonalnemu lub innym terapiom psychologicznym lub
medycznym. Dopuszcza takze korektg plci osdéb maloletnich po wyrazeniu przez nich
jednoznacznej zgody. W tym przypadku wnioskodawcami sa opiekunowie prawni
matoletniego. Ustawa przewiduje jednoczes$nie, ze w sytuacji braku zgody opiekunow

prawnych o korekcie rozstrzyga sad w trybie przyspieszonym.

Przyjete w niniejszym projekcie ustawy rozwiazania prawne opieraja si¢ na przyjgciu jako
jednej z przestanek uzgodnienia pici opinii medycznej potwierdzajacej dysfori¢ plciowa lub

utrwalone poczucie przynalezno$ci do ptci przeciwnej niz pte¢ metrykalna.

3. Aktualny stan prawny

Aktualnie procedura medycznej i urzgdowej zmiany pici nie jest uregulowana prawnie.
Polskie prawo nie przewiduje szczegdlnych unormowan w zakresie zmiany wpisu
okreslajacego pte¢ w akcie urodzenia. W materii tej obowiazuja jednak zasady, ktére
wyksztalcito orzecznictwo Sadu Najwyzszego. Stanowisko SN wobec kwestii korekty pftci

zmienialo sig.
Ewolucjg orzecznictwa SN ilustruja nastgpujace tezy:

e W wypadku wyjatkowym Sad moze sprostowa¢ akt urodzenia przez zmiang
oznaczenia plci takze przed dokonaniem korekcyjnego zabiegu operacyjnego
zewnetrznych narzadoéw plciowych, jezeli cechy nowo ksztattujacej si¢ plci sa
przewazajace 1 stan ten jest nieodwracalny (uchwata SN z dnia 25 lutego 1978 r., III
CZP 100/77)

e Wystgpowanie transseksualizmu nie daje podstawy do sprostowania w akcie
urodzenia wpisu okres$lajacego pte¢ (uchwata SN z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP
37/89, a takze postanowienie SN z dnia 22 marca 1991 r., I[II CRN 28/91)



e Ple¢ czlowieka (integralnos¢ seksualna) jest elementem jego prawa stanu, ktore to
prawo nalezy do kategorii praw osobistych cztowieka, chronionych przez przepisy
kodeksu cywilnego (art. 23 1 24). Poczucie przynaleznosci do danej plci moze by¢
uznane za dobro osobiste (art. 23 k.c.) 1 jako takie podlega ochronie réwniez w drodze
powddztwa o ustalenie na podstawie art. 189 k.p.c. Podstawa takiego powoddztwa
bylby interes prawny transseksualisty w uzyskaniu obiektywnej ochrony wobec
niepewnos$ci stanu prawnego lub prawa (postanowienie SN z dnia 22 marca 1991 r.,
[II CRN 28/91)

e (zesciowa zmiana cech plciowych transseksualisty w wyniku trwajacej terapii
hormonalnej oraz przeprowadzonego zabiegu chirurgicznego nie daje podstawy do
sprostowania w akcie urodzenia wpisu okreslajacego pte¢ (uchwata SN z dnia 8 maja
1992 r., 111 CZP 40/92)

e Nalezy dopusci¢, w uwzglednieniu interesu prawnego osoby, u ktérej nastapila zmiana
plci, zadanie ustalenia tej zmiany, jako podstawe do ujawnienia jej w akcie stanu
cywilnego w drodze wzmianki dodatkowej (uchwata SN z dnia 8 maja 1992 r., III
CZP 40/92)

e Dopuszczalne jest dochodzenie w procesie ustalenia pici transseksualisty (art. 189
k.p.c.); pozwanymi w tej sprawie powinni by¢ rodzice powoda (uchwala SN z dnia 22

wrzesnia 1995 r., III CZP 118/95).

W uchwale SN z 1978 r. przyjeto w drodze analogii — wobec istniejacej luki prawnej — o
stosowaniu przepisOw o sprostowaniu btgdu w akcie stanu cywilnego. Juz wtedy uznano, ze w
sprawie ujawnienia zmiany ptci wytaczony jest tryb procesowy. Jak zauwaza Rzecznik Praw
Obywatelskich w swoim wystapieniu do Ministra Sprawiedliwosci ,,stanowisko to wychodzi
naprzeciw oczekiwaniom o0sob transseksualnych. Kierujqc sie bowiem niezwyklym
zrozumieniem sytuacji takich 0sob SN dopuscil mozliwos¢ zmiany plci jeszcze przed
dokonaniem operacji chirurgicznych. Przypisal rowniez poczuciu przynaleznosci do
okreslonej plci zmaczenie dominujqce, umozliwiajqce transseksualistom wystqpienie z
wnioskiem o sprostowanie aktu urodzenia (glose aprobujqcq do analizowanej uchwaty
napisali S. Dulko i K. Imielinski, OSPiKA 1983, nr 10, ss. 516-518). Orzeczenie to mozna
wobec tego nazwac pionierskim, a SN okresli¢ jako prekursora dziatan prawnych w tym
obszarze” (op. cit. s. 8). W konsekwencji tej uchwaty utrzymywata si¢ praktyka sadow
rejonowych prostowania, a nawet zmiany aktoéw urodzenia co do ptci oraz brzmienia imienia i

nazwiska.



Powyzsze stanowisko SN zostato jednak bezpowrotnie zmienione uchwata SN z 1989 r.,
ktora stanowila swoisty regres z perspektywy ochrony dobr osobistych oséb transseksualnych.
W uchwale z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP 37/89 przyj¢to, iz nie mozna sprostowac
btednego wpisu okreslajacego ptec, ktory nie byt w ocenie SN btedny od poczatku, tj. w dacie
sporzadzenia aktu. Zgodnie z ta interpretacja art. 31 prawa o aktach stanu cywilnego, ktora
uzyskata moc zasady prawnej, nie mozna sprostowa¢ aktu urodzenia, jezeli zdarzenie
uzasadniajace zadanie zmiany aktu stanu cywilnego powstalty znacznie pdzniej. Przyjeto w
tym miejscu, ze do$wiadczenie tozsamosci piciowej, ktore ksztaltuje si¢ w okresie

dojrzewania jest nowym zdarzeniem.

Stanowisko to budzi liczne kontrowersje. Cztowiek w okresie dojrzewania odczuwa zmiany
zwiazane z rozwojem wilasnej ptciowosci w sensie biologicznym i psychicznym, nie mozna
jednak twierdzi¢, ze dopiero wtedy okresla swoja tozsamos¢ ptciowa. Tozsamos$¢ piciowa jest
juz bowiem okreslona wczesniej, cho¢ moze by¢ nie w pelni u$§wiadomiona. Aktualne
badania wskazuja na to, ze tozsamos$¢ plciowa ma charakter wrodzony. Argument ten
potwierdza fakt, ze transseksualizm czyli zaburzenia tozsamosci plciowej wystgpuje rowniez
u dzieci (w klasyfikacji ICD-10, rozdziat V, F-64.2), cho¢ ich leczenie przebiega inaczej niz
dorostych (por. J. Ignatowicz, Glosa do uchwaty Sadu Najwyzszego - Izba Cywilnego z dnia
22 wrze$nia 1995 r., III CZP 18/95, OSP 1996, nr 4, s. 194).

Elementem ewolucji w orzecznictwie SN byto roéwniez postanowienie z dnia 22 marca 1991
r., II CRN 28/91, wskazuje co prawda droge powodztwa o ustalenie na podstawie art. 189

k.p.c, ale uzaleznia ja od stwierdzenia przez sad trwato$ci przynaleznosci do innej pftci.

W ostatnim czasie wydany zostal takze wyrok Naczelnego Sadu Administracyjnego, w

ktorym stwierdzono, ze:

e umieszczenie w zupelnym akcie urodzenia danych nakazanych prawem (zmiana
imion, zmiana plci, podanie orzeczenia sadowego, na podstawie ktérego dokonano
wzmianki) z samego zalozenia nie moze by¢ traktowane jako zamieszczenie danych
naruszajacych dobra osobiste. Rozumowanie przeciwne prowadziloby bowiem do
wewngtrznej sprzecznosci ustawy (wyrok NSA z dnia 16 lipca 2008 r., II OSK
845/07).

W praktyce osoby transseksualne lub interseksualne musza najpierw uzyskaé¢ diagnozg od

lekarza specjalisty, nastgpnie rozpoczynaja terapi¢ hormonalna, a takze w przypadku



transseksualistow typu kobieta-mezczyzna poddaja si¢ pierwszej operacji chirurgicznej
korekty pici (mastektomii) i dopiero wtedy wystepuja z powodztwem o ustalenie przeciwko
wilasnym rodzicom lub w przypadku, gdy rodzice nie Zzyja lub ich miejsce jest nieznane —
przeciwko kuratorowi. Na podstawie orzeczenia sadu ustalajacego zmiang pilci, kierownik
urzedu stanu cywilnego wtasciwy dla miejsca urodzenia wnioskodawcy dokonuje wzmianki
dodatkowej w akcie urodzenia. Wprowadzenie wzmianki dodatkowej wywiera skutek na
przyszto$¢ (ex nunc), jednak przy wydaniu odpisu zupelnego aktu urodzenia widoczne jest, ze
osoba zmienita ple¢. Dopiero na tym etapie zainteresowana osoba moze wystapi¢ o zmiang
imienia i nazwiska, jezeli sad nie wyznaczyl nowego imienia lub, jezeli to konieczne, takze
nazwiska, zmian¢ numeru PESEL oraz wydanie nowego dowodu osobistego, a na jego
podstawie takze wymiang innych dokumentéw urzgdowych. W obowiazujacym prawie brak

jest jednak obowiazku wymiany innych dokumentdw takich jak §wiadectwa nauki czy pracy.

Sam tryb postgpowania procesowego w sytuacji, gdy powddztwo dotyczy ustalenia plci
osoby, ktorej tozsamos$¢ piciowa rozni si¢ od plci metrykalnej, moze by¢ przyczyna
dodatkowego upokorzenia. Aktualnie w postgpowaniu tym pozwanymi sa rodzice powoda. W
uchwale SN z dnia 22 wrze$nia 1995 r., III CZP 118/95, SN argumentowat stuszno$¢ tego
rozwiazania tym, ze w sprawach dotyczacych stanu cywilnego pozwani sa zawsze, lub prawie
zawsze, osobami powigzanymi odpowiednimi stosunkami prawnorodzinnymi. W opinii RPO
,hierzadko takie okreslenie ich rol w procesie w powszechnym przekonaniu powoduje, ze
moga si¢ czu¢ ,,oskarzonymi", a tym samym winnymi zaistniatej sytuacji, musza oni brac¢
udziat w procesie” (RPO-660929-1/1/MO, s. 2). Dopiero w sytuacji, gdy rodzice nie zyja lub
ich miejsce pobytu jest nieznane, pozwanym jest kurator ustanowiony przez sad. Takie
okreslenie 16l procesowych wydaje si¢ rozwiazaniem kuriozalnym, sprzyja bowiem nasileniu

si¢ konfliktow rodzinnych, jezeli rodzice nie akceptuja tozsamosci piciowej swojego dziecka.

Istotne jest takze, ze w aktualnym stanie prawnym dopiero zakonczenie procedury sadowego
ustalenia ptci daje mozliwo$¢ podjecia dalszych etapow chirurgicznej korekty plci genitalne;,
ktére polegaja na trwalym pozbawieniu osoby zdolno$ci ptodzenia. W tym miejscu nalezy
zaznaczy€, ze kolejnos¢ ta wynika z watpliwosci, czy zabiegi adaptacyjne podejmowane
przed zakonczeniem procedury sadowej nie stanowia czynow karnie bezprawnych w $wietle
art. 156 para. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. nr 88, poz. 553
z pézn. zm.) (por. P. Daniluk, Legalnos¢ zabiegow , chirurgicznej zmiany plci” u
transseksualistow z perspektywy polskiego prawa karnego w:. R. Wieruszewski, M.

Wyrzykowski (red.), Orientacja..., op. cyt., s. 174-5).



W polskim prawie brak jest takze regulacji procedur medycznych korekty ptci 0sob
transseksualnych oraz interseksualnych. Z reguty osoby transseksualne informowane s przez
prowadzacych ich lekarzy, ze sadowa zmiana plci wymaga podjecia terapii hormonalne;.
Nalezy podkresli¢, ze w Polsce przed urzegdowa zmiana plci nie wymaga si¢ dokonania
chirurgicznych zabiegow adaptacyjnych, ktore prowadza m.in. do sterylizacji. Zabiegi te
najczesciej nastepuja po ustaleniu przez sad ptci powoda i1 zmianie wpisu okreslajacego pte¢
w aktach stanu cywilnego. Jednak w przypadku oséb transseksualnych typu kobieta-
mezezyzna przed ztozeniem pozwu do sadu czgsto przeprowadza si¢ mastektomig. Praktyka
ta stanowi przyktad dyskryminacji ze wzgledu na pte¢, narusza prawo do nietykalnosci
cielesnej oraz zakaz stosowania ingerencji medycznych bez niewymuszonej zgody
zainteresowanej osoby. Poza tym moze by¢ dla niektorych osob ograniczeniem w dostgpie do
sadu. Z kolei osoby interseksualne moga by¢ we wezesnym dziecinstwie poddawane terapiom
medycznym majacym na celu nadanie kierunku ich pici bez swojej zgody 1 wiedzy, czgsto
jedynie za zgoda rodzicow i bez przeprowadzenia szczegdtowej diagnozy, wieloletniej terapii

psychologicznej 1 uwzglednienia ich tozsamosci ptciowe;.

4. Roznice mi¢dzy projektowang regulacja a aktualnym stanem prawnym.

Podstawowa zmiang wynikajaca z przyjecia ustawy o uzgodnieniu plci jest wypelnienie

istniejacej w tym obszarze luki prawnej. Projektowana ustawa ma:

e po pierwsze zapeili¢ luke prawna w zakresie procedury usunigcia rozbieznosci
miedzy tozsamoscia plciowa a ptcia metrykalna;

e po drugie usunaé/zniwelowaé istniejace i nie uzasadnione waznymi interesami
publicznymi utrudnienia w okresleniu ptci zgodnie z tozsamoscia plciowa;

e po trzecie wigzaco okresli¢ przestanki wydania orzeczenia sadowego o uzgodnieniu
ptci 1 w ten sposdb znies¢ wystepujace de facto odmienne podejscie sadow w réznych
regionach Polski do kwestii tozsamosci ptciowej;

e po czwarte zastapi¢ procedurg ustalania ptci w trybie procesowym na mocy art. 189
k.p.c. szczeg6lna pozakodeksowa procedura uzgodnienia ptci w trybie nieprocesowym
1 w ten sposdb znies¢ konieczne uczestnictwo rodzicow wnioskodawcy w tym
postepowaniu;

e po piate uniezalezni¢ sadowa procedure uzgodnienia ptci od procedur medycznej

korekty ptci i w ten sposéb w pelni zapewnié dostep do sadu takze tym osobom, ktére



z powodu swojego stanu zdrowia lub wieku nie moga spetni¢ warunku uprzedniego
poddania si¢ interwencjom medycznym — jest to jednocze$nie zmiana polegajaca na
realizacji r6wnego traktowania 0sob ze wzgledu na ich stan zdrowia 1 wiek w zakresie
korzystania z prawa do uznania tozsamos$ci piciowej i tym samym wprowadzajaca
zgodno$¢ migdzy polskim prawem a migdzynarodowymi standardami ochrony osob
transseksualnych 1 interseksualnych;

e po szoste stanowi¢ podstawe wydawania nowego aktu urodzenia na podstawie
postanowienia sadu o uzgodnieniu pici 1 w ten sposdb zakonczy¢ spor o
dopuszczalno$¢ sprostowania aktu urodzenia na postawie orzeczenia sadu ustalajacego
pte¢;

e po siddme okresli¢ skutki prawne uzgodnienia plci zaréwno w sferze prawa

administracyjnego, rodzinnego, prawa pracy oraz ubezpieczen spotecznych.

Projekt ustawy wprowadza cztery definicje legalne — definicje 1) nieodwracalnych
interwencji medycznych, 2) plci metrykalnej, 3) tozsamosci ptciowej 1 4) wnioskodawcy.
Rozumienie pici metrykalnej 1 tozsamosci ptciowej zostaty przedstawione w powyzszej czgsci

uzasadnienia.

Konieczno$¢ zdefiniowania nieodwracalnych interwencji medycznych wynika z potrzeby
wprowadzenia zakazu przeprowadzania operacji i terapii hormonalnych w celu wyksztalcenia
cech charakterystycznych dla okreslonej ptci wbrew woli zainteresowanej osoby (na
podstawie zgody rodzicow lub arbitralnej decyzji lekarza). Zgodnie z art. 2 pkt 1 rozumie si¢
przez to podejmowanie inwazyjnych lub nieinwazyjnych dzialan medycznych, ktore trwale
wplywaja na zewngtrzne lub wewngtrzne cechy piciowe, a takze powoduja nieodwracalne
zmiany w budowie i1 funkcjach organizmu zwiazanych z picia. Projekt ustawy w art. 11
zakazuje stosowania tego rodzaju zabiegdéw medycznych w stosunku do osob, ktore posiadaja
cechy charakterystyczne dla obu pfci lub ktérych pte¢ nie moze by¢ jednoznacznie okreslona
na podstawie tych cech, bez zgody tych osob, chyba ze jest to bezwzglednie konieczne dla
ratowania ich zycia lub zdrowia. Zakaz ten wynika z konieczno$ci zagwarantowania osobom
interseksualnym prawa do samodecydowania o sobie. Poza tym ich prawo do poszanowania
integralnosci cielesnej moze by¢ naruszone, jezeli tego typu interwencje sa przeprowadzone
jedynie z potrzeby korekty atypowego wygladu narzadéw plciowych i dopasowania
wizerunku osoby do wizerunku typowego dla jednej z plci, bez pelnego rozpoznania potrzeb

emocjonalnych (psychicznych) tej osoby. Wyjatkiem od tego zakazu jest sytuacja ratowania



zycia lub zdrowia (Por. np. A. M. Kucharska, M. Szarras-Czapnik, Zaburzenia rozwoju ptci —
aktualne wytyczne dotyczqce klasyfikacji diagnostyki i postepowania, Endokrynologia
Pediatryczna Vol. 6/2007 Nr 4(21)).

Whnioskodawca projekt ustawy nazywa osobe, ktora ubiega si¢ o sadowe uzgodnienie pici.
Jednoczesnie jest to wnioskodawca w rozumieniu kodeksu postgpowania cywilnego czyli
osoba, ktéra inicjuje postgpowanie nieprocesowe. Nalezy podkreslic, ze oprocz
wnioskodawcy w postgpowaniu tym moga uczestniczy¢ tez inne zainteresowane osoby.
Zgodnie z tredcia art. 510 k.p.c. zainteresowanym w sprawie jest kazdy, czyich praw dotyczy
wynik postgpowania, a wigc takze rodzice, byli malzonkowie czy dzieci wnioskodawcy.
Moga oni wzia¢ udziat w kazdym stanie sprawy az do zakonczenia post¢gpowania w drugiej
instancji z wlasnej woli, a jednocze$nie moga nie wyrazi¢ woli udzialu w postepowaniu. Jak
podkresla RPO w swoim pisSmie do Ministra Sprawiedliwosci, w postgpowaniu
nieprocesowym pozycja rodzicow osoby ubiegajacej si¢ o korekte pici si¢ zmienia - ,,co
najwazniejsze, juz od samego poczatku, sad nie stawia ich w roli osob, ktére musza si¢
broni¢, ale jedynie stwarza mozliwo$¢ wzigcia udziatu w postgpowaniu” (RPO-660929-

I/MO, s. 2).

Projekt ustawy rozstrzyga, ze na podstawie prawomocnego postanowienia sadu o uzgodnieniu
ptci kierownik stanu cywilnego wydaje nowy akt urodzenia. Rozwiazanie to rezygnuje z
propozycji zastosowania art. 31 pr. o a.s.c. jako podstawy sprostowania wpisu okreslajacego
pte¢ w akcie stanu cywilnego. Sprostowanie aktu urodzenia od daty wydania uchwaty Sadu
Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP 37/89, budzito zaréwno w doktrynie, jak i
orzecznictwie spore kontrowersje (Z. Radwanski, Glosa do uchwaty Sktadu Siedmiu S¢dziéw
Sadu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., Orzecznictwo Sadow Polskich 1991, nr 2 s. 65;
M. Filar, Glosa do Uchwaly Sktadu Siedmiu Sedziéw z 22 VI 1989, III CZ 37/89, Panstwo i
Prawo 1990, z. 10, s. 118; J. Leszczynski, Glosa do uchwaty Sadu Najwyzszego w sktadzie
siedmiu sedziéow Izby Cywilnej z dnia 22 czerwca 1989 r., III CZP 37/89, Palestra 1992, nr 3-
4, s. 100; J. Pisulinski, Glosa do uchwaty sktadu 7 sedziow z 22 VI 1989, Il CZP 37/89,
Panstwo i Prawo 1991 nr 6, s. 113).

W projekcie ustawy uznano, ze art. 31 pr. o a.s.c. normuje zupetnie inne i niepodobne pod
wzgledem prawnym stany faktyczne dotyczace sytuacji, gdy akt zostat bigdnie zredagowany
(element tresci aktu zostat wpisany niezgodnie z prawda) lub zostal niescisle zredagowany (w

pozniejszym czasie wyszly na jaw okoliczno$ci, ktére miaty wplyw na dane zawarte w akcie



stanu cywilnego). Nalezy co prawda zaznaczyé¢, ze w przypadku osob interseksualnych
okreslenie na podstawie cech zewngtrznych ptci urodzonego dziecka, moze stanowi¢ ,,btad”
lub ,,niescistos¢” w rozumieniu ustawy. Projekt ustawy nie rozstrzyga wigc, czy zapis w akcie
urodzenia byl bledny w momencie jego sporzadzenia. Nie podejmuje tym samym
normatywnego okreslania znaczenia proceséw biologicznych i psychicznych zwigzanych z
uksztaltowaniem si¢ tozsamosci ptciowej. Przyjmuje zatem alternatywne wobec sprostowania
1 wzmianki dodatkowej rozstrzygniecie dotyczace wprowadzenia zmian w statusie cywilnym
osoby. Jest to, jak si¢ wydaje, rozwiazanie najbardziej radykalne, ale z powodzeniem
funkcjonujace w innych panstwach. Wydanie nowego aktu stanu cywilnego istnieje tez w
obecnym stanie prawnym w Polsce w sytuacji przysposobienia petnego 1 catkowitego (art. 48
149 p. o a.s.c.). Istnieja bowiem podobne powody utrzymania korekty ptci metrykalnej w
tajemnicy jak w przypadku przysposobienia. Dotyczy to trwalego charakteru tej zmiany w
stanie cywilnym 1 potrzeby zapewnienia anonimowos$ci oséb po sadowej korekcie pici

metrykalnej.

5. Przewidywane skutki spoleczne, gospodarcze i prawne

Projekt ustawy przewiduje szczego6lna sadowa procedurg¢ uzgodnienia ptci. Wiasciwym w
tych sprawach bedzie sad okrggowy miejsca zamieszkania wnioskodawcy. Projekt ustawy
przewiduje ponadto, ze sad okregowy orzeka w trybie nieprocesowym. Na wybor trybu
nieprocesowego wskazuje przede wszystkim konieczno$§¢ okres§lenia roli procesowej
rodzicow osoby, ktora ubiega si¢ o korekte plci metrykalnej, jako uczestnikow postgpowania,
a nie pozwanych. Charakter orzekania o korekcie ptci wskazuje, ze nie jest to postgpowanie
sporne. Okreslenie tozsamos$ci ptciowej jest bowiem wyrazem osobistych przezy¢, ktore sa
uwarunkowanie jednostkowo (osobniczo). Osoba, ktora wykaze, ze istnieje rozbieznos¢
miedzy tozsamoscia piciowa a picia metrykalna, ma prawo do tego, aby by¢ w §wietle prawa
uznana za osobg¢ przynalezaca do plci zgodnie z wlasng tozsamoscia. Stan ten nie podlega
badaniu s¢dziowskiemu, lecz badaniu lekarskiemu. Dlatego wnioskodawca zobowiazany jest
dotaczy¢ do wniosku o uzgodnienie ptci dotaczy¢ dwa orzeczenia o trwalym wystgpowaniu
tozsamosci plciowej odmiennej od pici metrykalnej, ktore maja gtéwna moc dowodowa.
Wydanie orzeczenia w tej sprawie nie wymaga, aby wnioskodawca byt uprzednio poddany
jakiejkolwiek interwencji medycznej, zwlaszcza terapii hormonalnej lub zabiegom

chirurgicznym zmierzajacym do korekty plci genitalnej (art. 6 projektu ustawy). Wydanie



swiadectwa nie jest bowiem elementem terapii, ale elementem procedury sadowej. Podobnie
sad orzekajacy o uzgodnieniu pici nie moze zada¢ od wnioskodawcy uprzedniego poddania

si¢ takim interwencjom medycznym.

Wzorem rozwiazan innych panstw projekt ustawy okresla kryteria, ktore tacznie musi spetnic
wnioskodawca. Po pierwsze wnioskodawca musi posiada¢ obywatelstwo polskie. Projekt
ustawy okreslajac skutki uzgodnienia plci, przewiduje, ze wydany bedzie nowy akt urodzenia.
Wydanie aktu urodzenia osobie, ktéra nie posiada obywatelstwa polskiego, jest w obecnym
stanie prawnym mozliwe tylko, jezeli zdarzenie to miato miejsce na terytorium Polski lub w
drodze transkrypcji zagranicznego aktu urodzenia w polskich ksiggach stanu cywilnego w
oparciu o art. 73 pr. o a.s.c i projekt ustawy nie zmienia tego stanu. Wydaje si¢ jednak, ze
wydanie nowego aktu urodzenia ze zmiana dotyczaca imienia, nazwiska oraz plci wkracza w
zakres jurysdykcji personalnej panstwa pochodzenia 1 moga wystapi¢ problemy z uznaniem

jego mocy prawnej zagranica.

Warto jednak zaznaczy¢, ze niektore panstwa europejskie dopuszczaja prawne uznanie
tozsamosci plciowej nie-obywateli tj. obywateli panstw trzecich lub bezpanstwowcow. W
Republice Federalnej Niemiec zmiana imienia i zmiana pici dotyczy takze uchodzcow, a
takze cudzoziemcodw na stale przebywajacych w Niemczech. Poczatkowo zawegzony zakres
podmiotowy ustawy do Niemcow 1 uchodZzcéw zostal uznany przez Federalny Sad
Konstytucyjny za sprzeczny z konstytucyjnym prawem ochrony osobowosci (art. 2 ust. 1 w
zw. z art. 1 ust. 1 Ustawy Zasadniczej) i zasada roéwnosci (art. 3 Ustawy Zasadniczej) (wyrok
z dnia 18 lipca 2006 r. — 1 BvL 1, 12/04; BVerfGE 116, 243). Znowelizowana ustaw¢ o
zmianie imion i ustaleniu przynalezno$ci do danej pici w szczegdlnych przypadkach stosuje
si¢ takze do cudzoziemcoéw, ktérzy maja prawo statego pobytu badz prawo tymczasowego
pobytu z mozliwoscia przedtuzenia i stale przybywajacych na terytorium Niemiec, jezeli w
ich panstwie pochodzenia nie ma porownywalnych uregulowan prawnych. Porownanie
przepisow prawnych nastgpuje odrgbnie w zakresie procedury zmiany imienia i procedury

zmiany pfci.

Kolejne kryterium, ktéore ma do spelnienia wnioskodawca, dotyczy wieku. Wnioskodawca
moze by¢ osoba pelnoletnia. Ze wzgledu jednak na wystgpowanie tozsamosci plciowej
odmiennej od plci metrykalnej takze u dzieci projekt ustawy dopuszcza takze wnioski o

uzgodnienie ptci od 0s6b matoletnich, ktore ukonczyty 13 rok zycia, jednoznacznie wyrazaja



taka woleg, maja $wiadomos$¢ konsekwencji prawnych i spolecznych uzgodnienia plci oraz

zgode przedstawicieli ustawowych lub zgode sadu opiekunczego na uzgodnienie pici.

W orzecznictwie innych panstw mozna wskaza¢ wyroki sadow, ktore decydowaly o
dopuszczalno$ci zastosowania terapii hormonalnej oséb transseksualnych, a takze o zgodzie
na prawne uznanie ich tozsamos$ci piciowej przed ukonczeniem przez nie 18 roku zycia
wbrew woli rodzicéw lub gdy dziecko znajdowalo si¢ pod piecza panstwa (np. Re Alex (2004)
180 Fam. L.R. 89, 239). Dla poréwnania wskutek wyrokéw niemieckiego Federalnego Sadu
Konstytucyjnego z 1982 1 1993 r. z niemieckiej ustawy zniknety jakiekolwiek ograniczenia
wiekowe (wyroki z dnia 16 marca 1982 r. — 1 BvR 983/81; BVerfGE 60, 123 oraz z dnia 26
stycznia 1993 r. — 1 BvL 38, 40, 43/92; BVerfGE 88, 8).

Jak wskazano powyzej, projekt ustawy nie przewiduje wprowadzenia wymogu
niepozostawania w zwiazku matzenskim. Obecny stan prawny wyklucza istnienie zwiazkéw
matzenskich, w ktérych jeden z matzonkéw zmienit ple¢ w trakcie trwania malzenstwa.
Dlatego tez sady przed wydaniem wyroku ustalajacego pte¢ powoda zgodnie z art. 189 k.p.c.
wymagaja, by nie pozostawal on w waznym zwiazku malzenskim. Kwestia ta nie jest jednak
normowana w przepisach prawa. Jak slusznie zauwaza doktryna, pte¢ jest elementem stanu
osobistego, a nie stanu cywilnego (K. Pietrzykowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekunczy.
Komentarz, Warszawa 2003, s. 111), dlatego poza samym zainteresowanym zmiana jej

okreslenia nie powinna zaleze¢ od zgody innych os6b np. matzonka.

Wobec powyzszych watpliwosci projektowana ustawa przyjmuje mozliwo$¢ uniewaznienia
istniejacego matzenstwa zard6wno na wniosek matzonkow, jak i1 prokuratora na postawie
postanowienia sadu o uzgodnieniu pici. Jednocze$nie osoba, wobec ktorej sad orzekt o
uzgodnieniu pici, bedzie mogta zawrze¢ nowy zwiazek malzenski z osoba plci przeciwnej do
jej plci po uzgodnieniu. Rozwiazanie to zgodne jest z orzecznictwem Europejskiego

Trybunatu Praw Cztowieka (sprawa Goodwin przeciwko Zjednoczonemu Krolestwu).

Rozdziat 3 projektowanej ustawy okresla skutki postanowienia sadu o uzgodnieniu plci. Po
pierwsze, prawomocne postanowienie sadu o korekcie plci metrykalnej stanowi podstawe
wydania nowego aktu urodzenia oraz zmiany imion i nazwiska (art. 7 ust. 1). Projekt ustawy
przewiduje w tym zakresie odpowiednie zmiany w ustawie - Prawo o aktach stanu cywilnego.
Projekt ustawy zastrzega jednoczes$nie, ze Wydanie nowego aktu urodzenia na podstawie
postanowienia sadu o uzgodnieniu plci nie narusza stosunkow prawnych migdzy

wnioskodawca 1 osobami trzecimi, w szczeg6lnosci migdzy wnioskodawca 1 jego rodzicami, a



takze migdzy wnioskodawca i jego dzieémi urodzonymi przed uprawomocnieniem si¢
postanowienia sadu o uzgodnieniu pici (art. 7 ust. 2). Przepis ten jest wyrazem dbatosci o
bezpieczenstwo obrotu prawnego i zapobiegania ,,ucieczce od wlasnej tozsamosci” z checi
uniknigcia odpowiedzialnosci za np. niewykonywanie obowiazkéw alimentacyjnych, sptaty
kredytu czy innych obowiazkéw umownych. Oznacza to przede wszystkim, ze wniosek o
uzgodnienie plci moze by¢ ztozony przez osobe, ktéra jest w $wietle prawa rodzicem.
Uzaleznienie dopuszczalno$ci wniosku od warunku nieposiadania dzieci wydaje si¢ bowiem
zbyt daleko idaca ingerencja w prawo ochrony macierzynstwa, rodzicielstwa czy rodziny.
Zadne z modelowych rozwiazan ustawowych regulacji procedury prawnego uznania
tozsamosci piciowej nie przewiduje tego typu zaleznosci. Projekt ustawy przewiduje, ze po
uzgodnieniu plci nadal istnieja wynikajace ze stosunkéw rodzinnych prawa i obowiazki
dotyczace np. opieki, alimentacji, dziedziczenia. Podobnie jak w obecnym stanie prawnym,
postanowienie sadu o uzgodnieniu plci nie bgdzie stanowi¢ podstawy dokonania wzmianki
dodatkowej w akcie urodzenia dziecka urodzonego przed uprawomocnieniem si¢ tego
postanowienia. Ojciec lub matka dziecka po sadowym uzgodnieniu plci pozostang w §wietle
prawa ,,rodzicem” niezaleznie od przynaleznosci do pici, ktdra tradycyjnie przesadza o fakcie
bycia ,,matka” lub ,,0jcem”. Sam fakt dokonania sadowego uzgodnienia plci nie moze zatem
wplynaé na zakres ich praw rodzicielskich. Do udowodnienia istnienia pokrewienstwa migdzy
rodzicem a dzieckiem moze postuzy¢ rodzicowi 1 dziecku — odpis zupelny z dotychczasowego
aktu urodzenia wydany na jego wniosek, a dziecku — takze odpis z dotychczasowego aktu
urodzenia wydany na wniosek sadu oraz udostgpnienie ksiggi stanu cywilnego w czgsci

dotyczacej dotychczasowego aktu urodzenia.

Wedhug projektu ustawy od uprawomocnienia si¢ postanowienia sadu o uzgodnieniu ptci
wszystkie prawa 1 obowiazki zalezne od przynaleznosci do danej pici wynikaja z pici
okreslonej w tym postanowieniu, chyba ze ustawa stanowi inaczej (art. 7 ust. 3). Przepis ten
dotyczy przede wszystkim prawa pracy (np. w zakresie przepisOw bhp czy przepisOw o
ochronie kobiet), prawa karnego czy prawa administracyjnego (np. w zakresie shuzby

wojskowej).

Zgodnie z orzecznictwem Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej (sprawa C-423/04
Sarah Margaret Richards przeciwko Secretary of State for Work and Pensions, par. 38), a
takze Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka (sprawa Goodwin przeciwko Zjednoczonemu
Krolestwu, par. 91) sadowe uzgodnienie pilci nie powinno naruszaé praw nabytych

wynikajacych ze stosunkéw ubezpieczeniowych. Jezeli na wyptate tych §wiadczen ma wptyw



przynalezno$¢ do okreslonej pici (jak wiek emerytalny), po uprawomocnieniu si¢
postanowienia o uzgodnieniu pici osoba nabywa odpowiednie §wiadczenia zgodnie z jej plcia
po uzgodnieniu. Zgodnie z art. § ust. 1 projektu ustawy jezeli pte¢ stanowi istotne kryterium
dla ustalenia warunkéw przyznania $wiadczenia z ubezpieczenia spotecznego, kryterium to
okresla si¢ na podstawie prawomocnego postanowienia sadu o uzgodnieniu ptci. Do ustalenia
wymiaru tych $§wiadczen stosuje si¢ podstawy obliczen z okresu przed uprawomocnieniem si¢
tego postanowienia. Zroznicowanie pozycji wnioskodawcy ze wzgledu na fakt, Ze osoba ta
dokonata uzgodnienia pici, stanowilby bowiem przyklad dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ w
swietle unijnych przepisow zakazujacych dyskryminacji kobiet i mezczyzn w systemach

ubezpieczen spotecznych.

W art. 9 projektowanej ustawy wprowadza si¢ ponadto obowiazek wydania nowych
dokumentow uwzgledniajace zmienione imi¢ 1 nazwisko oraz ple¢ zardwno przez instytucje
publiczne, jak i prywatne. Obowiazek ten dotyczy przede wszystkim szkot, uczelni wyzszych,
a takze pracodawcoéw. Dla osob ubiegajacych si¢ o uzgodnienie plci niezwykle wazne jest
bowiem uzyskanie poswiadczenia ich dotychczasowego wyksztatcenia, zdobytych
kwalifikacji oraz doswiadczenia zawodowego. Wydanie tych dokumentéw powinno odby¢ si¢

na bez dodatkowych optlat i niezwtocznie.

W celu zachowania poufnosci dokonania sadowego uzgodnienia ptci wobec 0sob trzecich
projekt ustawy zakazuje ujawniania ptci metrykalnej, a takze imion i nazwisk wnioskodawcy
bez jego zgody z wyjatkiem sytuacji, gdy wymaga tego szczegoélny interes prawny lub

spoleczny. Zawinione ztamanie tego zakazu stanowi przyktad naruszenia dobr osobistych.

Projekt ustawy zakazuje takze niecodwracalnych interwencji medycznych w stosunku do os6b
matoletnich. Mowa tu przede wszystkim o zabiegach medycznych przeprowadzanych
najczesciej po urodzeniu si¢ dziecka lub we wczesnym dziecinstwie, ktére maja na celu
nadanie zenskich lub mgskich cech piciowych osobom interseksualnym. W praktyce
wprowadzony przez projekt ustawy zakaz powinien dotyczy¢ kosmetycznych interwencji
chirurgicznych, ktére nie sa konieczne dla leczenia choréb innych niz same zaburzenia
rozwoju plci, az do momentu gdy osoba jest w stanie sama zrozumie¢ skutki wyrazenia zgody
na zabieg. Do takich kosmetycznych interwencji zalicza si¢ przyktadowo zabiegi epispadii
pierwszego stopnia lub hipospadii, waginoplastii, usunigcia lub zmniejszenia warg
sromowych czy klitorektomii. Natomiast anomalie w budowie narzadoéw pitciowych, ktore

stanowia zagrozenie dla zycia lub zdrowia, powinny podlega¢ jak najwcze$niejszym



interwencjom medycznym. Uzasadnieniem powyzszego stanowiska jest zalozenie, ze dzieci z
niezagrazajacymi ich zyciu czy zdrowiu anomaliami interseksualnymi moga funkcjonowac az
do osiagnigcia dojrzatosci pod warunkiem oczywiscie, ze beda jednocze$nie objgte
specjalistyczna opieka lekarska, zwlaszcza terapia psychiatryczna i1 endokrynologiczna.
Niektore z nich juz w okresie przed dojrzewaniem ptciowym moga $wiadomie podja¢ decyzje
o zmianie roli spotecznej i1 podjeciu terapii, ktéra bedzie stymulowata proces dojrzewania
zgodne z przyjeta plcia spoleczna. Zatozenia projektu ustawy sa w tym zakresie zgodne ze
stanowiskiem m.in. Towarzystwa Interseksualistow Ameryki Potnocnej (Intersex Society of
North America, ISNA)7, ktére glosi, ze dla dzieci interseksualnych dopiero w wieku okoto
wieku dojrzewania powinny by¢ stworzone mozliwosci chirurgicznych i1 hormonalnych
interwencji medycznych, pod warunkiem uzyskania §wiadomej zgody zainteresowanej osoby
na tego rodzaju interwencjg oraz o jej czasie. Podobne stanowisko prezentuje niemiecka Rada
ds. Etyki z dnia 23 lutego 2012 r. Istotne rozrdznienie proponowane w tym stanowisku
dotyczy zabiegéw ujednolicajacych i zabiegéw dopasowujacych — te pierwsze maja na celu
korekte dysfunkcji biochemicznych 1 hormonalnych os6b z zaburzeniami rozwoju pici, ktora

ogblnie stuzy poprawie zdrowia pacjenta, a te drugie dopasowuja osobe do okreslonej ptci®.

6. Skutki finansowe

Projekt ustawy nie pociaga za soba obciazenia budzetu panstwa ani budzetéw jednostek

samorzadu terytorialnego.

7. Zgodnos¢ z prawem Unii Europejskiej

Projekt ustawy w zakresie, ktory przewiduje stworzenie sadowej procedury uzgodnienia pici
nie jest objety prawem Unii Europejskiej. Projekt ustawy w swoich zalozZeniach jest natomiast
zgodny z orzecznictwem Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka i unijnymi standardami
ochrony osob przed dyskryminacja ze wzgledu na pte¢ wynikajacymi m.in. z dyrektyw
wprowadzajacych zasad¢ réwnego traktowania w rdéznych obszarach (m.in. w obszarze

ubezpieczen spotecznych) oraz orzecznictwa Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskie;.

" Dostep: http://www.isna.org/node/138
¥ Dostep: http://oiiinternational.com/blog/1386/deutscher-ethikrat-releases-opinion-document-press-release-

inquiry-intersex-germany/



